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Già a metà degli anni 90 quando 
il sottoscritto e Franco Barba-
gallo cavalcavano insieme in 

terra di Sardegna per i grandi repor-
tage su “Cavallo Magazine”, Franco 
mi raccontava che durante il lungo 
periodo trascorso in America alla sco-
perta dei sussurratori di cavalli - e lui 
ne ha conosciuti tanti, anzi i migliori 
- tra questi c’era Ed Dabney: uno smil-
zo virginiano che secondo Franco ave-
va una marcia in più rispetto a tutti i 
grandi horseman nord-americani.

Ed Dabney da poco è tornato in Sici-
lia, regione che aveva conosciuto negli 
anni 90 andando a trovare il suo amico 
Franco Barbagallo. Con la sua presen-
za in Sicilia si sono organizzati alcuni 
clinic per la conoscenza del suo meto-

do ma soprattutto ed importantissimo è 
stato proposto al Corpo Forestale della 
regione Siciliana – reparto Ippomon-
tato uno stage gratuito per i cavalieri 
del reparto a cavallo che si è svolto al 
Centro Addestramento Sicilia affiliato 
E.N.G.E.A. di Castellana Sicula. 

In sintesi di seguito vi esporremo la 
susseguenza e le fasi del clinic e la co-
noscenza del metodo, efficiente e vali-
do soprattutto per l’addestramento del 
cavallo da lavoro che porterà i cava-
lieri con un ciclo completo che va dai 5 
ai 10 giorni ad avere un addestramento 
personale e soprattutto del proprio ca-
vallo per poter fronteggiare qualsiasi 
situazione critica nell’ambito del lavo-
ro di un agente forestale a cavallo: il 
fuoco, lo sparo, il rimanere agli ordini 

e quant’altro necessiti nel trovarsi in 
una criticità territoriale o ambientale 
nell’ambito del proprio servizio.

Le fasi del clinic sono le seguenti:
Leadership•	
Natura del cavallo•	
Cultura della mandria•	
Comunicazione con il cavallo •	
benefici delle “Sei chiavi dell’Ar-•	
monia”
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L’E.N.G.E.A. nelle persone di Mau-
ro Testarella e Adina Pinzi è andata 
al clinic siciliano per il reparto 
Ippomontato del Corpo Forestale 
della regione per rendersi conto 
della validità di questo sistema 
tanto decantato dall’amico Franco 
Barbagallo.
L’impatto con questa nuova meto-
dologia ha messo subito a proprio 
agio nella valutazione i titolari 
dell’ENGEA che a fine clinic hanno 

deciso di adottare il sistema di Ed 
Dabney per raccordare le varie linee 
di pensiero all’interno dell’Ente Na-
zionale Guide Equestri Ambientali 
e far diventare il sistema delle “Sei 
chiavi dell’Armonia” un collante 
di riferimento fra le varie tipologie 
di sistemi e Ed Dabney il punto di 
riferimento professionale ed etologi-
co da seguire.

ENGEA ed Ed Dabney Internatio-
nal stanno stipulato un accordo 
per calendarizzare due o tre venute 
di Ed Dabney anche in Italia per 
istituire dei clinic di aggiornamen-
to e approfondimento per quadri 
tecnici ed istruttori di sistema, 
insomma: ... 
“un maestro dei maestri!”.

Finalità del corso
Il corso è stato studiato per 
quadri che abbiano già un solido 
background in modo che, in soli 
5 giorni, possano apprendere le 
tecniche insegnate da ED Dabney 
sull’addestramento del cavallo, il 
modo di stare correttamente in sel-
la, di muoversi alle diverse velocità 
e l’operatività durante un trekking 
o una missione di protezione civile, 
seguendo sempre le regole della 
“Gentle Horsemanship” ovvero 
l’addestramento e l’insegnamento 
“gentile”. Questi obbiettivi si rag-
giungeranno stabilendo da subito e 
per sempre una ben ferma leader-
ship del cavaliere nei confronti del 
cavallo, chiave autentica per avere 
un corretto rapporto con il proprio 
cavallo che possa rendere

il cavaliere  capace di insegnare al suo cavallo cosa 
vuole. 

Curriculum vitae di Ed Dabney

La sua famiglia alleva e addestra cavalli da cinque •	
generazioni.
Studente universitario ha fatto parte della squadra •	
di rodeo dell’università del Texas praticando Bull 
riding.
Trasferitosi in Wyoming ha addestrato per               •	
diversi ranch cavalli da lavoro. Poi ha lavorato per 
una importante allevamento di cavalli da lavoro               
costruiti incrociando il quarter horse con il Perceron 
e il Morgan.
Ha quindi affiancato alle sue attività di addestratore •	
anche quella di “outfitter”, colui il quale organizza e 
guida viaggi a cavallo nel wilderness americano con 
treni di cavalli da soma per turisti equestri e caccia-
tori.
Ha addestrato cavalli per il cinema abituandoli a •	
muoversi in campi di battaglia fra esplosioni, spari, 
confusione, rumori e situazioni fra le più strane. Ha 
partecipato egli stesso come figurante esperto a ca-
vallo in 8 film western di successo, ultimo dei quali 
il Patriota con Mell Gibson.
Ha lavorato per il National historic park servise •	
americano per l’addestramento di una compagnia a 
cavallo di soldati nordisti per esibizioni nei diversi 
parchi storici americani legati alla cavalleria durante 
la guerra civile.

È tornato in Georgia per lavorare come addestratore •	
capo in un importante ranch di allevamento di cavalli 
per il turismo equestre.
Nel 2003 si è messo in proprio addestrando cavalli •	
presso il proprio ranch in Georgia tenendo clinic in 
diversi stati americani.
Nel 2007 ha vinto il titolo di Campione dei  trainer •	
della costa Est degli USA.
Negli ultimi quattro anni ha iniziato a lavorare in •	
Europa in Svezia, Finlandia, Francia e Italia.
Da due anni tiene clinic regolari per la guardia reale •	
a cavallo del Re di Svezia.
La sua esperienza quindi comprende ad altissimo •	
livello:
Addestramento di cavalli da lavoro•	
Addestramento di cavalli per affrontare situazioni •	
estremamente difficili: fuoco, rumore, sparo, fermo, 
ordini a voce a distanza.
Addestramento di cavalli per il turismo equestre•	
Competenza sulla gestione lungo i sentieri di un •	
gruppo di turisti equestri durante viaggi a cavallo nel 
wilderness assoluto.



Curriculum equestre di 
Franco Barbagallo: 
Interprete e traduttore di Ed Dabney

Collaboratore di Cavallo Magazine sin dal 
suo primo numero, ha viaggiato a cavallo in 
tutto il mondo realizzando servizi di trekking 
per la rivista. Ha messo insieme una notevo-
le competenza nel trekking a cavallo studian-
do usi e tecniche di cavalieri di ogni tipo, 
montando cavalli di ogni razza, usando selle 
e finimenti fra i più vari utilizzati nel mondo.
Parla fluentemente l’inglese equestre.
É amico di Ed Dabney da circa 18 anni e ha 
pubblicato nel passato su di lui diversi servi-
zi sui suoi viaggi a cavallo e la sua attività di 
super trainer.

Per info: Franco Barbagallo - Cell. 340/6883596 e-mail: fbarbag@tin.it
E.n.g.e.a. Segreteria Generale  -  Tel. 0383/378944 - Fax 0383/378947

www.cavalloecavalli.it
www.eddabney.com
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Dott. Vincenzo Pandolfo, la presidenza del Centro Addestramento Sicilia di Castellana Sicula

e la presenza del Vice Presidente ENGEA Dott. Franco Mamola.


